
J’ai établi un partenariat avec un centre sportif communautaire (WinSport) et
deux organismes d’aide à l’établissement (Centre for New Center for
Newcomers et Calgary Immigrant Women's Association) basés à Calgary, en
Alberta. 
Nous avons initié les jeunes, les adolescents et les adultes nouveaux
arrivants aux sports d’hiver populaires au Canada (patinage sur glace, ski
alpin et surf des neiges) afin de favoriser l’intégration des nouveaux arrivants
dans le cadre du programme WinSport pour les nouveaux arrivants.
Nous avons mené des recherches pour déterminer si les programmes
d’initiation aux sports d’hiver, inclusifs et accueillants, influencent l’intégration
et l’identité des nouveaux arrivants, et pour examiner l’efficacité des
partenariats intersectoriels à cette fin.
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CE QUE NOUS AVONS FAIT

En participant au programme, les nouveaux arrivants :
se sont amusés et ont essayé de nouveaux sports d’hiver qu’ils n’auraient
peut-être pas eu l’occasion de découvrir autrement, ce qui leur a permis de
développer de nouvelles aptitudes et compétences
ont pratiqué des sports d’hiver, ce qui les a aidés à se sentir plus «
canadiens » et a facilité leur intégration
ont apprécié la façon dont les sports d’hiver les ont aidés à renforcer les
relations existantes et à établir de nouveaux liens dans divers contextes
communautaires (comme à l’école ou au travail)
ont partagé des moments en famille grâce à la possibilité pour les parents
d’apprendre un nouveau sport en même temps que leurs enfants
ont exprimé des inquiétudes quant à l’existence de futures possibilités de
pratiquer des sports d’hiver, tant à l’intérieur qu’à l’extérieur du
programme.

Le partenariat présentait de nombreux points forts, mais il était limité par des
problèmes de communication, des contraintes de temps, la gestion des
priorités, les réalités du programme et les déséquilibres de pouvoir. 

Les programmes d’initiation aux sports d’hiver présentent de
nombreux avantages pour les nouveaux arrivants au Canada,
notamment l’acquisition de nouvelles compétences,
l’établissement de liens sociaux et la facilitation de l’intégration. 
Les partenariats entre les organismes sportifs et les organismes
d’aide à l’établissement peuvent jouer un rôle important pour rendre
les programmes sportifs accueillants et accessibles aux nouveaux
arrivants, mais ils nécessitent une communication et une
collaboration solides pour réussir.
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INCLUSION

CE QU’IL FAUT SAVOIR

CE QUE NOUS AVONS TROUVÉ


