
MOOC sur les 
commotions 
cérébrales
Version 2.0

Kathryn Schneider 
et

Pierre Frémont



PLAN:

•QUOI: Qu’est que le MOOC sur le CC?

•QUI:  À qui s’adresse le MOOC?

•COMMENT accéder au MOOC?



•QUOI: Qu’est que le MOOC sur le CC?

• MOOC = Massive Open Online Course ou Formation en ligne ouverte 
à tous

• Objectifs: Suite à cette formation, les participants pourront…

• Définir la commotion cérébrale et comprendre le spectre des 
traumatismes cranio-cérébraux (TCC);

• Appliquer les principes découlant des évidences scientifiques pour la 
prevention, la detection et la gestion des CC; 

• Décrire leur rôle face en lien avec les CC;

• Développer un protocole correctement adapté aux ressources et aux 
caractéristiques de leur environnement; 

• Identifier des stratégies pour réviser et mettre à jour leur compréhension, 
habiletés et protocole au fil du temps.



Cadre de reference et structure:

Canadian Concussion Collaborative. 
Frémont et al. BJSM 2015; 49: 88–89 6 sections: INTRO + 5 modules



Dans chaque module:

• Contenus principaux
• Notions de base
• Capsules d’experts

• Protocole
• Témoignages 

d’expériences vécues
• Processus réflexif sur 

l’adaptation et la mise 
en place d’un 
protocole. 

• Discussion forum
• Formal evaluation
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Examen suite à chaque module 
ainsi qu’un examen final.

Attestation de succès.

Discussion entre participants 
amenant un large spectre de 

perpectives concernant les CC. 



Évaluation de la participation et du succès

Categorie 1ère édition
(N)

2ème édition
(N)

Total (N) % des 
inscriptions

% des  
participants

Inscriptions 8591 4160 12751 n/a n/a

Participants 
(ayant accédé au 
moins une fois)

5169 2062 7231 57 % n/a

Complété avec 
succès

3093 1102 4195 33 % 58%

Taux de participation complète avec succès à des 
MOOCs du domaine de la santé: 4-15%

(Gooding et al. Front Public Health 2013;1:1–8)
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•QUI:  À qui s’adresse le MOOC?

• Le MOOC s’adresse à tous les 
individus ou groupes susceptibles de 
jouer un rôle en lien avec les CC:
• Personnes ayant vécu une CC

• Parents 

• Enseignants 

• Entraineurs 

• Décideurs et administrateurs

• Professionnels de la santé

N = 4175
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•COMMENT accéder au MOOC?

• MOOC version 2.0 en langue anglaise: 

• Début le 11 mars 2024

• L’inscription est maintenant ouverte!

• MOOC version 2.0 en langue française : Automne 2024*

* Retardé pour permettre de completer la traduction 
des outils clés du nouveau consensus. 

www.ulaval.ca/MOOC 

http://www.ulaval.ca/MOOC
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