
Conférence : L'avenir de la sécurité dans le 
sport 
Il est nécessaire de découvrir les valeurs qui sous-tendent les 
comportements afin d'expliquer (en partie) pourquoi la maltraitance se 
poursuit, mais aussi de déterminer ce à quoi la sécurité dans le sport peut 
et doit ressembler du point de vue de divers intervenants

• Athlètes, entraîneurs, administrateurs, officiels, parents ou tuteurs, témoins

• Cependant, le terme « valeurs » est plutôt ésotérique et souvent utilisé 
de façon familière pour parler du changement de culture sans savoir ce 
que cela implique.
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Valeurs : Au cœur des changements!
• Les valeurs sont à privilégier d’un point de vue personnel et social et 

elles contribuent à définir et à guider les comportements 
• Les valeurs peuvent avoir une influence sur les personnes, les groupes 

et les organisations de différentes manières, par exemple : 
• La façon dont les gens interprètent ce qui est le plus important 
• L’établissement et la compréhension de stratégies
• La prise de décisions 
• Les positions morales 
• Les relations  
• La résolution de conflit



Repenser les valeurs  Pour assurer la 
sécurité dans le sport
• Les valeurs peuvent se décliner sous plusieurs formes
• Il arrive que l’accent soit davantage mis sur certaines 

valeurs que sur d’autres
• Exemple : Excellence
• Mettre trop l’accent sur un élément peut entraîner 

des effets négatifs [-]
• Les valeurs auxquelles on aspire ou on adhère 

peuvent ne pas être concrétisées (ce qui met en 
lumière les « lacunes » du système)

Valeurs 

auxquelles 

on aspire (idéalistes)

Valeurs auxquelles on 
adhère (« écrites sur un 

mur ») 

Valeurs attribuées (réalisées) 



L’avenir de la sécurité dans le sport
• Il est essentiel de comprendre les valeurs pour parvenir à une culture du 

sport plus sécuritaire
• Redéfinition cognitive : à quoi peut ressembler l’excellence?

• Il faut définir le comportement souhaité

• Poursuivre la définition des valeurs attribuées (recherche en cours) pour 
aider à éclairer le changement de culture

• Existe-t-il un consensus parmi les intervenants du monde du sport en ce 
qui concerne les valeurs?

• Se pencher sur ce qui est différent et sur ce qui est « commun » aidera à créer les 
changements nécessaires
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