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Contexte:

Projet d’harmonisation des commotions 

cérébrales



Nous avons créé des outils pour traduire les directives en 

protocoles relatifs aux commotions cérébrales et nous avons 

fourni des supports:

▸ Modèle de protocole harmonisé sur les commotions 

cérébrales

▸ Liste de contrôle du protocole harmonisé sur les 

commotions cérébrales

▸ Outil d’adaptation de la stratégie de retour au sport

▸ Modèles de lettres médicales

▸ Modèle de fiche de sensibilisation pré-saison

▸ Examen par des experts

▸ Soutiens adaptés aux besoins de l’organisation
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La prochaine phase d’harmonisation: Quoi

Mises à jour des ressources pour les organisations de 

sport:

▸Lignes directrices canadiennes sur les commotions 

cérébrales dans le sport

▸Modèles de protocoles et outils

Communication claire:

▸Mises à jour

▸Sommaire des changements (écrit et webinaire)

▸Modèles de protocoles et outils
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La prochaine phase d’harmonisation: Quoi

Collaboration pour aligner les informations et les 

ressources :

▸Directives sur les commotions cérébrales chez les 

enfants et les adultes

▸Outil de formation sur la sensibilisation aux 

commotions cérébrales (CATT)

▸Cours en ligne ouvert à tous (CLOT)

▸Prendre une tête d’avance en sport PNCE

▸SIRC
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La prochaine phase d’harmonisation: 

Quand
Échéanciers prévus:

Printemps

2023

Publication de la 

déclaration de 

consensus; 

révision des 

modifications

Été 2023

Mise à jour 

des 

ressources

Automne

2023

Ressources

disponibles; 

webinaire

Communication
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