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1. Reconnaître
2. Retirer
3. Réévaluer
4. Repos
5. Réadaptation
6. Référence
7. Récupération
8. Retour au sport
9. Reconsidérer
10. Effets résiduels et 

séquelles
11. Réduction du risque



Méthode de consensus sur les
commotions cérébrales

Kathryn Schneider au nom de l’équipe de méthode
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Merci de faire partie du processus de consensus !

Cette rencontre est une étape critique dans la réalisation de nos
résultats consensuels.  

Afin de protéger l’intégrité du processus, et conformément à la rigueur 
scientifique habituelle, nous vous demandons de garder les documents 
de la rencontre strictement confidentiels, car il s’agit de documents 
provisoires qui ne sont pas encore publiés et partageables.  

Merci encore pour votre contribution et pour la protection de 
l’intégrité de nos processus de travail.
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Comité organisateur

• Lars Engebretsen (CIO)

• Martin Raftery (World Rugby)

• Catherine Bollon (FEI)

• Allen Sills (FEI)

• Andrew Massey (FIFA)

• Mark Aubry (IIHF)

• Paul Rea (FAI)

• Jiri Dvorak - Observateur

• Kathryn Schneider - Observatrice

Comité scientifique

• Kathryn Schneider

• Jon Patricios

• Jiri Dvorak

• Michael Makdissi

• Ruben  Echemendia

• Gavin Davis

• Cheri Blauwet

• Osman Ahmed

• Mike McNamee

• Bob Cantu

• Lars Engebretsen - Observateur

d’Amsterdam de 2022

Merci au comité organisateur et 
aux fédérations sportives

internationales !
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Revues systématiques
• S’assurer que la recherche documentaire est systématique

• Rigueur méthodologique

• Ligne directrice standardisée basée sur :
• Les directives pour les auteurs du BJSM
• Les directives PRISMA

• Document de processus - élaboré a priori et revu par le comité scientifique, les 
auteurs principaux, les auteurs de méthodes et les rédacteurs de la revue 
systématique du BJSM.

• Accent sur les commotions cérébrales liées au sport
• Discussion pour inclure d’autres documents pertinents

• Évolution comparativement à Berlin (Meeuwisse et al, 2017)
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• Les titres sont partagés avec tous
les auteurs principaux et ils sont
encouragés à discuter des 
intersections

• Rencontres mensuelles
• Comité scientifique
• Auteurs principaux
• Auteurs de méthodes

• Définition

• Pédiatrie

• Réduction des risques - Prévention
• Retirer – Détection de la ligne de côté
• Réévaluation – Suivi de l’évaluation
• Repos et exercice
• Réadaptation
• Référence – Symptômes persistants
• Récupération
• Retour au sport et à l’école
• Effets résiduels
• Retrait

Revues systématiques
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Bibliothécaires
Auteurs de méthodes
• Expertise en

épidémiologie/méthodes de 
recherche/évaluation critique

• Parties administratives des revues
• Un des deux auteurs jumelés

Méta-analyses
• Paul Ronksley

Revues systématiques
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Auteurs et co-auteurs de méthodes:

• Écran rapide (méthodes au 
seulement)

• Écran du titre et du résumé

• Écran de texte intégral

• Extraction de données

• Risque de biais
• Outil SIGN adapté

• Formation standardisée (Mars 2020)

Revues systématiques
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28-30 October 2021

6E CONFÉRENCE INTERNATIONALE DE CONSENSUS SUR LES 
COMMOTIONS CÉRÉBRALES DANS LE SPORT



Chronologie

Août
2018

Oct
2018

Juillet
2019

Juin
2019

Avril
2019

Mars 
2020

Mai 
2021

Mai 
2022
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• Processus de conference de 
consensus – merci !

• Conférence ouverte de deux jours : 
• Présentations des résumés
• Présentation des revues 

systématiques
• Débat avec la participation du 

public! 
• Noté et résumé pour la 

publication avec les conclusions 
de la conférence

NOUVEAU: 

• Considérations pour le parasport 

• Voix des athlètes

• Discussions en petits groupes

• Éthique
• Symposium sur l’éthique

• Priorités pour les recherches
futures

Méthodologie du consensus
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Déclaration

Divulgation/déclaration de conflits d’intérêts

• Disponible en ligne

International Journal of Medical Editors

• Formulaire soumis

• Publié en ligne

• Disponible avec les conclusions de la conférence
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• Débattre des questions 
prédéfinies

• Synthétiser:
1. Preuves publiées
2. Nouvelle recherche (résumés)
3. Résumé de la session plénière
4. Contribution de l’auditoire

• Interpréter les preuves et rédiger
une declaration de consensus

• Vote anonyme

• Le consensus ne doit pas 
nécessairement être unanime
• Possibilité d’opinion dissidente / 

opinion minoritaire

• Abstention

Réunion du groupe d’experts - Jour 3
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Développement des outils – Jour 4

SCAT6

SCOAT6

SCAT6 Enfants

SCOAT6 Enfants

Considérations pour les athletes para
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L’objectif
(n’a pas changé)

Suivre un processus scientifique rigoureux pour developer :

Un message simple et clair et des outils qui permettront aux 
praticiens de diagnostiquer et de gérer les commotions cérébrales
dans le sport

Des outils disponibles gratuitement

Une meilleure application des connaissances

Une amélioration des soins aux athlètes à tous les niveaux de jeu!!
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Date de publication prevue :
BJSM Printemps/Été 2023
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